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Prien: Ankneippen im Jahr des Wassers
Beitrag

2023 lenkt die wasserreiche Marktgemeinde mit verschiedenen Veranstaltungen und Aktionen
die Aufmerksamkeit auf das touristische Jahresmotto ,Wasser —tauch mal ein... in Prien am
Chiemsee”. Auch in der kneippschen Gesundheitslehre hat das Element Wasser einen ganz
besonderen Stellenwert.

Am 17. Mai 1821 wurde in Stephansried bei Ottobeuren der Pfarrer und Hydrotherapeut Sebastian
Kneipp geboren. Landlaufig auch bekannt als ,Wasserdoktor” begriindete er die Funf-Saulen-
Philosophie: Wasser, Bewegung, Erndhrung, Pflanzen und Lebensordnung. Prien am Chiemsee ist der
einzig anerkannte Kneippkurort in Oberbayern mit einer stetigen Forderung des offentlichen
Gesundheitswesens. Bereits 1954 wurde der ,Kneipp-Verein Prien am Chiemsee” gegriindet und setzt
sich seit jeher fur den Heilwert der Kneippanwendungen ein. Anlasslich des Geburtstages von
Sebastian Kneipp (202 Jahre) ladt der Kneipp-Verein am Mittwoch, 17. Mai 2023, um 17 Uhr zum
~<Ankneippen*“ in den Kleinen Kurpark, an der Alte Rathausstral3e 11. Ein kurzweiliger Vortrag informiert
Interessierte Uber die Gesundheitslehre fir Kérper, Geist und Seele. Ganz nach dem kneippschen
Motto ,Jede Anwendung ist zugleich eine Zuwendung“ haben Einheimische und Géaste anschlie3end
die Mdglichkeit sich am Wassertreten, an Armbadern und verschiedenen Glissen zu Uben.

Bericht und Foto: Prien Marketing GmbH — (v.l.n.r.) ,Entlang dem Priener Kneippweg laden
wahrend der Sommersaison vier Wassertretbecken und ein BarfulRweg zur Anwendung ein“, so die
Geschéftsfuhrerin der Prien Marketing GmbH Andrea Hubner. ,Seinen Mitgliedern bietet der Kneipp-
Verein das ganze Jahr tGber ein abwechslungsreiches und attraktives Kursprogramm®, berichten die
Geschaftsfuhrerin Christiane Moéhner und die Schatzmeisterin Ana Wasler des Priener Kneipp-Vereins.

Weitere Informationen sowie die Kneippbroschire sind im Tourismusbiro Prien unter Telefon
+49 8051 6905-0 oder info@tourismus.prien.de sowie im Internet unter www.tourismus.prien.de
erhaltlich.
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